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معاونت آموزشي
مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
واحد برنامهریزی آموزشی
چارچوب  طراحی«طرح دوره»
اطلاعات درس:
گروه آموزشی ارایه دهنده درس:گروه داخلی جراحی
عنوان درس:پرستاری بزرگسالان و سالمندان 3 )کارکرد قلبی- عروقی و گردش خون (
نوع و تعداد واحد:1یک واحد نظری 
نام مسؤول درس: دکتر آرپی مانوکیان
مدرس/ مدرسان: دکتر آرپی مانوکیان 
پیشنیاز/ همزمان: پرستاری بزرگسالان و سالمندان -2 داروشناسی 
اطلاعات مسؤول درس:
رتبه علمی:دانشیار
رشته تخصصی:پرستاری گرایش داخلی جراحی
محل کار:دانشکده پرستاری و مامایی علوم پزشکی تهران
تلفن تماس61054322
ar-manookian@sina.tums.ac.ir: پست الکترونیک 

توصیف کلی درس (انتظار میرود مسؤول درس ضمن ارائه توضیحاتی کلی، بخشهای مختلف محتوایی درس را در قالب یک یا دو بند، توصیف کند): 
در این درس دانشجویان با مراقبت از بزرگسالان و سالمندان مبتلا به بیماریهاي قلب وعروقی اشنا شده و قادر خواهند بود بر اساس فرایند پرستاري مراقبتهاي لازم را از پیشگیري تا بازتواني ارائه دهند

اهداف کلی/ محورهای توانمندی:
آشنایی دانشجو با نحوه مراقبت از بزرگسالان و سالمندان مبتلا به اختلالات قلبی عروقی بر اساس فرایند پرستاری با تاكید بر آموزش به بیمار و خانواده و فراهم سازی امکان تلفیق تجربیات قبلی، دانش پایه و دانش نظری در زمینه مراقبت های مربوط به اختلالات قلبی عروقی.

اهداف اختصاصی/ زیرمحورهای هر توانمندی:
پس از پایان این درس انتظار میرود که فراگیر:
 آناتومی و فیزیولوژي سیستم قلبی-عروقی را توضیح دهد.
 روش های بررسی سیستم قلبی-عروقی، معاینه فیزیکی و اخذ شرح حال از مددجویان مذکور را توضیح دهد. 
 تست ها و روش های تشخیصی مرتبط با سیستم قلبی-عروقی را توضیح دهد.
 مراقبتهای پرستاری مرتبط با اختلالات عروق کرونر (CAD )و اختلالات حاد کرونری (ACS )را شرح دهد.
 مراقبتهای پرستاری مرتبط با نارسایی قلب، کاردیومیوپاتی، شوک کاردیوژنیک، ادم قلبی ریوی، افیوژن پریکارد و تامپوناد قلبی را شرح دهد.
مراقبت های پرستاری مرتبط با اختلالات دریچه ای را شرح دهد.
 مراقبتهای پرستاری مرتبط با اختلالات عفونی، التهابی و ساختمانی قلب را شرح دهد.
 مراقبتهای پرستاری مرتبط با اختلالات عروقی )شامل اختلالات شریانی و اختلالات وریدی، رینود، آنوریسم ...( شرح دهد.
 مراقبتهای پرستاری مرتبط با هایپرتانسیون را شرح دهد.

رویکرد آموزشی[footnoteRef:1]:  [1: . Educational Approach] 

	 مجازی[footnoteRef:2]  [2: . Virtual Approach] 

	 حضوری
	 ترکیبی[footnoteRef:3] [3: . Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities for interaction online with traditional place-based classroom methods. ] 




رویکرد حضوری
 سخنرانی تعاملی (پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی و ...) 	
 بحث در گروههای کوچک 	
 ایفای نقش 	
 یادگیری اکتشافی هدایت شده 	
 یادگیری مبتنی بر تیم (TBL) 	
 یادگیری مبتنی بر حل مسئله (PBL) 	
 یادگیری مبتنی بر سناریو 		
 استفاده از دانشجویان در تدریس (تدریس توسط همتایان) 	
 یادگیری مبتنی بر بازی 
سایر موارد (لطفاً نام ببرید) -------


تقویم درس:
	نام مدرس/ مدرسان
	فعالیتهای یادگیری/ تکالیف دانشجو 
	روش تدریس
	عنوان مبحث
	جلسه

	دکتر مانوکیان
	پیش مطالعه-مشارکت در بحث های کلاسی
	سخنرانی تعاملی
	آناتومی و فیزیولوژي سیستم قلبی-عروقی  
	1

	دکتر مانوکیان
	پیش مطالعه-مشارکت در بحث های کلاسی
	سخنرانی تعاملی
	روش های بررسی سیستم قلبی-عروقی، معاینه فیزیکی و اخذ شرح حال
	2

	دکتر مانوکیان
	پیش مطالعه-مشارکت در بحث های کلاسی
	سخنرانی تعاملی
	مراقبتهای پرستاری مرتبط با اختلالات عروق کرونر (CAD
	3

	دکتر مانوکیان
	پیش مطالعه-مشارکت در بحث های کلاسی
	سخنرانی تعاملی
	مراقبتهای پرستاری مرتبط با سندرم حاد کرونری (ACS)
	4

	دکتر مانوکیان
	پیش مطالعه-مشارکت در بحث های کلاسی
	سخنرانی تعاملی
	مراقبتهای پرستاری مرتبط با نارسایی قلبی، کاردیومیوپاتی، شوک کاردیوژنیک، ادم قلبی ریوی، افیوژن پریکارد و تامپوناد  قلبی
	5

	دکتر مانوکیان
	پیش مطالعه-مشارکت در بحث های کلاسی
	سخنرانی تعاملی
	مراقبتهای پرستاری مرتبط با اختلالات عفونی، التهابی و ساختمانی قلب
	6

	دکتر مانوکیان
	پیش مطالعه-مشارکت در بحث های کلاسی
	سخنرانی تعاملی
	مراقبت های پرستاری مرتبط با اختلالات دریچه ای
	7

	دکتر مانوکیان
	پیش مطالعه-مشارکت در بحث های کلاسی
	سخنرانی تعاملی
	مراقبتهای پرستاری مرتبط با اختلالات عروقی (1)
	8

	دکتر مانوکیان
	پیش مطالعه-مشارکت در بحث های کلاسی
	سخنرانی تعاملی
	مراقبتهای پرستاری مرتبط با اختلالات عروقی (2)
	9

	دکتر مانوکیان
	پیش مطالعه-مشارکت در بحث های کلاسی
	سخنرانی تعاملی
	مراقبتهای پرستاری مرتبط با هایپرتانسیون
	10


وظایف و انتظارات از دانشجو:
پیش مطالعه
 آمادگی جهت پرسش و پاسخ کلاسی
 مشارکت در بحث های گروهی

روش ارزیابی دانشجو: 
تکوینی: پرسش و پاسخ کلاسی مشارکت در بحث های گروهی 5%
 تراکمی: آزمون چهار گزینه ای 90%
رعایت مصادیق حرفه ای 5%
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Hinkle, J.L., Cheever, K. H. (2022). Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing. Philadelphia: Lippincott Raver co.
 ب: مقاالت: هر نوع مقاله معتبر علمی از پایگاه های اطلاعاتی  Pubmed، 
Direct Science، Proquest ...با تأکید بر مقاالت سیستماتیک ریویو در رابطه با اختلالات قلبی عروقی و مراقبتهای پرستاری مرتبط.
 ج:محتوای الکترونیکی: پاورپورینت 
 د:منابع برای مطالعه بیشتر: اصول طب داخلی هاریسون: اختلالات قلبی عروقی 2
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